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VELKOMMEN TIL ARETS STEVNE!

Det er med stor glede at vi kan
onske velkommen til det 89.
Dstlandsk laererstevne!

Vi tilbyr et variert og aktuelt program med
bade erfarne og nye kursholdere, praktiske
kurs og foredrag — og en spennende
utstilling.

Utstillingen finner du pa Kjenn skole. Sett
av tid mellom kursene til a besgke den.

Stevnekontoret er ogsa a finne i samme hus.

Der far du hjelp om du skulle trenge det.

| denne kursguiden finner du all
ngkkelinformasjon om kursene. @nsker

du a lese mer utfyllende om kursene og
kursholderne finner du det pa nett: Enten
kan du laste ned en utskrivbar PDF-versjon
av kurskatalogen eller lese om kursene
direkte pa nettsiden.

Med vennlig hilsen
for styret

Ingrid Lannkvist Rari
Leder

Pa hjemmesiden (www.ostlandsklarerstevne.
no) finner du i tillegg oppdaterte og nyttige
opplysninger om stevnet. Du kan ogsa felge
oss bade pa Facebook og Instagram.

Visste du at:

* Ostlandsk lzererstevne ble arrangert
farste gang i 1931

+ Arets stevne tilbyr 41 kurs og 13 utstillere

* (per 1/6)

» stlandsk laererstevne er en uavhengig,
ideell organisasjon

» stlandsk leererstevne organiseres i ar
av et styre pa 7 personer.

Styret onsker deg et godt og
laererikt stevne!

ostlandsklarerstevne.no
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PRIS:

Inngangsbilletten koster 500,-

Den inkluderer adgang til kursene du er
pameldt, samt utstillingen.

KONTAKTINFORMASJON:

E-POST:
post@ostlandsklarerstevne.no

HJEMMESIDE:
www.ostlandsklarerstevne.no

STEVNESTED:

Kjenn skole
Hasselveien 4, 1470 Lgrenskog

Alle henvendelser vedrgrende stevnet
rettes til: post@ostlandsklarerstevne.no

Merk at noen kurs avholdes pa Lgrenskog
Hus, fem minutters gange fra Kjenn skole.

- L

2026

ENDRINGER:

Endringer i kurs vil annonseres fortlgpende
pa hjemmesiden.

Informasjonen der er alltid oppdatert

STEVNEKONTORETS

APNINGSTIDER:
Fredag 30. oktober kl. 08.30-16.00

UTSTILLINGENS
APNINGSTIDER:
Fredag 30. oktober kl. 08.30-16.00

FOLG OSS PA SOSIALE MEDIER:

www.facebook.com/
ostlandsklarerstevne

www.instagram.com/ostlandsk

ostlandsklarerstevne.no



https://www.ostlandsklarerstevne.no/
mailto:post%40ostlandsklarerstevne.no?subject=%C3%98stlandskl%C3%A6rerstevne%202026
http://www.ostlandsklarerstevne.no
http://Kjenn skole Hasselveien 4, 1470 Lørenskog
http://Kjenn skole Hasselveien 4, 1470 Lørenskog
mailto:post%40ostlandsklarerstevne.no%20?subject=%C3%98stlandskl%C3%A6rerstevne%202026

@STLANDSK
LAARERSTEVNE

2026

PRAKTISKE OPPLYSNINGER

BUSS:

Fra Oslo: Buss 300 til Larenskog sentrum.

Fra Lillestrgam: Buss 100 til Lgrenskog
sentrum.

PARKERING: T e

Parkering ma forega pa Metro senter, eller
tilstatende parkeringsplasser, mot avgift.
Det er ikke mulig & parkere pa skolens
omrade.

BNV RHVE

Pa grunn av vanskelige parkeringsforhold,
anbefales bruk av kollektiv transport.

MAT OG DRIKKE:
Det vil veere mulig & kjgpe mat og drikke
pa stevneomradet.

L. B
BB
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Hagland, Hege Aspdahl /

SPRAK OG KOMMUNIKASJON
NR KURSHOLDER

TITTEL

TID

MALGRUPPE

Gystese, Tina Bognar Sprakutviklende undervisning 10.00-12.00 SKOLE
Evensen, Katarina / . o BARNEHAGE,
Slien, Lene Flerspraklig barnehage- og skolemiljg. | 13.00-15.30 SFO, SKOLE
NR KURSHOLDER TITTEL TID MALGRUPPE
Hvordan utvikle trygt og godt SKOLE,
Granberg, Bente \zeringsmiljo? 9.30-11.30 LEDERE
Dalland, Cecilie Gode foreldrerelasjoner — skole og 9.00-12.00 ALLE
Pedersen barnehage
Klgcker, Helene / Barnekonvensjonen helt nedpa — bli
Albrechtsen van der med oss a gjgre en barnets beste— 9.00-12.00 ALLE
Hagen, Malin vurdering i praksis!
Autoritativ klasseledelse i
. . praksis: Skap godfglelsen, vis SFO, SKOLE,
Moen, Bjorg-Elin bakgrunnsforstaelse og praktiser toff 9.00-12.00 LEDERE
kjeerlighet.
Fjordholm, Solveig Fia / Kan 2 minutter med pust endre dagen i
13.00-15. ALLE
Aarsland, Anette barnehage og skole? 3.00-15.00
Kommunikasjon, konfliktigsning og
BARNEHAGE
Solhjell, Hans Holter leeringsprosesser i relasjoner med 13.00-16.00 SFO GE,
barn
Hansen, Ellen / Gunstig intelligens - Slik far du 13.00-16.00 SFO, SKOLE,
Theimann, Turi Redset modige, trygge og glade elever ' ' LEDERE

ostlandsklarerstevne.no
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NR KURSHOLDER TITTEL TID MALGRUPPE

10 Elvebakk, Beate / Tryti, Nevroutviklingsforstyrrelser i 9.00-12.00 SFO, SKOLE,
Einar Aasen klasserommet ’ ' LEDERE

1 Elvebakk, Beate / Tryti, Nevroutviklingsforstyrrelser i 13.00-16.00 SFO, SKOLE,
Einar Aasen klasserommet ’ ’ LEDERE

Berg, Sissel / Helleland,

12 Annbjerg / Eriksen, Anne ?arn med hayt Iaerlngs'potenS|aI i et 9.30-11.30 BARNEHAGE,
inkluderende perspektiv SKOLE
Grete
. . ]
13 Na.rt?ech, Stine / Eide, Hjelp! Jeg har altfor m:imge som 10.00-12.00 ALLE
Kristin Andreassen trenger meg og altfor fa ressurser
. . _—_
14 Ne'Jrl:?ech, Stine / Eide, Hjelp! Jeg har altfor maDnQe som 13.00-15.00 ALLE
Kristin Andreassen trenger meg og altfor fa ressurser

Hvordan kan vi inkludere elever
15 Idsg@e, Ella med stort laeringspotensial i 13.30.15.30 SKOLE
undervisningen?

Tryggestad, Hege / Kvia, | Autismevennlige barnehager i praksis:

16 Marita / Nikolaisen, Silje / | ASK, struktur og inkluderende 13.00-16.00 BARNEHAGE,
. L LEDERE
Ulvestad, Elisabeth organisering
NR KURSHOLDER TITTEL TID MALGRUPPE
L Kraften i teamsamarbeidet - ngkkelen BARNEHAGE,
17 Sund, Kristin til l,erende barnehager 9.00-11.00 LEDERE

18 Ariinsen, Sy Vi far til alt vi bestemmer oss for - Alt 13.00-15.30 ALLE
kommer an pa flokken.

ostlandsklarerstevne.no
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DOKUMENTASJON OG VURDERING

NR KURSHOLDER TITTEL TID MALGRUPPE
. SKOLE,

19 Normand, Elin Leerer uten rettebunker 9.00-12.00 LEDERE

20 Nicolaysen, Mona Pedagogisk dokumentasjon 13.00-16.00 BARNEHAGE

LEK OG LARING

NR KURSHOLDER TITTEL TID MALGRUPPE

pq | Holte, Lene/Monrad- | e rom for lek 9.00-12.00 | BARNEHAGE

Hole, Lene Marie

22 Hegg, Vibeke Kirkebg Med lek skal landet bygges 13.30-15.30 ALLE

DIGITAL LZERING

NR KURSHOLDER TITTEL TID MALGRUPPE
Berle, Anders / Gjerde, - . . SKOLE,
23 Vegard / Worren, Rune Bruk av kunstig intelligens i skolen 13.30-15.00 LEDERE

ostlandsklarerstevne.no
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NR KURSHOLDER TITTEL TID MALGRUPPE
Hvordan skaper vi effektive
BARNEHAGE
24 Kalseth, Sacha leeringsmiljger for baerekraft i 9.00-12.00 GE,
oy SFO, SKOLE
barnehagen og smatrinnet?
25 Ko.rsager, Majken / Ute.rommet - neermiljget som 9.30-11-30 SKOLE
Reitan, Berit laeringsarena
Gaare Dahl,Maria /
26 Ruben, Subashini P. / Inkluderende undervisning i naturfag 10.00-12.00 SKOLE
Skar, Aud Ragnhild
g7 | Qudenstad, Helene Lasre med skogen 13.30-16.00 | SFO, SKOLE
Bakke
8 Akselsen, May Liss uteskolemed_maya: Nar uterommet 13.30-15.30 SFO, SKOLE,
Tollefsen blir en del av undervisningsrommet ' ' LEDERE

KUNST OG HANDVERK
NR KURSHOLDER TITTEL TID  MALGRUPPE

Hegtun, Ellen / Hoen,
29 Marianne / Saeter, Anne Over og under - koding og veving 13.00-15.30 SFO, SKOLE
Elisabeth
NR KURSHOLDER TITTEL TID MALGRUPPE
, . |
30 Bogen, Bente / Ophus, Jeg kjenner det i kroppen! Sang med 9.30-11.30 BARNEHAGE
Tone bevegelse
: : |
31 Bogen, Bente / Ophus, Jeg kjenner det i kroppen! Sang med 13.00-15.00 BARNEHAGE
Tone bevegelse

ostlandsklarerstevne.no
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FYSISK OG PSYKISK HELSE

NR KURSHOLDER TITTEL TID MALGRUPPE
32 Dean, Harald Sensitive samtaler med barn 9.30-11.30 BARNEHAGE,
SKOLE
33 Mlchalov.vskl-Mertlns, Den motoriske boksen — Fysisk aktiv 9.00-12.00 BARNEHAGE
Stephanie med alle sanser
34 Mlchalov.vskl-Mertlns, Den motoriske boksen — Fysisk aktiv 13.00-16.00 BARNEHAGE
Stephanie med alle sanser
. Barn, unge, psykisk helse og ufrivillig SFO, SKOLE,
35 Resaland, Kirsten H. skolefravaer 9.00-12.00 L EDERE

Hva betyr det & gjgre mangfold, og
36 Igbal, Friha hvordan kan vi kjenne pa kollektiv 9.00-12.00 ALLE
ansvarlighet i oppvekstfeltet?

Hva betyr det a gjgre mangfold, og
37 Igbal, Friha hvordan kan vi kjenne pa kollektiv 13.00-16.00 ALLE
ansvarlighet i oppvekstfeltet?

H kk
Johannesen, Charlotte / vordan snakke med barn om

38 Simonsen, Ane Heiberg barndomsbelastninger, vold og 13.00-16.00 ALLE

overgrep?
39 | Selebakke, Anne VAEREKRAFT, indre baerekraft og 13.00-16.00 ALLE
framtidshap
40 Skogly, Maria Nar fglelser blir til atferd 9.00-12.00 ALLE
41 | Skogly, Maria Psykisk helse hos bam og unge -Den | 5 ) 16 o5 ALLE

viktige voksenrollen

ostlandsklarerstevne.no
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UTSTILLERE:

ostlandsklarerstevne.no



https://www.ostlandsklarerstevne.no/
https://www.ostlandsklarerstevne.no/hovedmeny/utstilling/

@STLANDSK
LAARERSTEVNE 2026

STYRET 2026:

Leder Nestleder Styremedlem
Ingrid Lennkvist Martin Furuseth Anne Mette Relsted
Rari

Styremedilem Styremediem Styremedlem Sekretaer
Christian Erik Skaug Leo Eeg Magnar Rgri
Sandstrem

ostlandsklarerstevne.no
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KURSBESKRIVELSER,
UTSTILLINGSINFO OG PAMELDING:

WWW.OSTLANDSKLARERSTEVNE.NO

Pameldingen apner 12. august.
Billetten koster kr. 500,-
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